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INTRODUCCIÓN

Cambié una CPU T2400, reemplazándola con una T7600, que por lo que sé es la CPU Intel más
rápida que puede entrar en un Tecra M5. Según los puntos de referencia, la nueva CPU
proporciona un 48 % de aumento de rendimiento . Encontré una CPU de reemplazo "cómpralo
ahora" en eBay por $ 20.90; Tú puedes ser capaz de encontrar una por menos.

Hay algunos pasos complicados en esta guía. Solo deben intentarlo aquellos que se sienten muy
cómodos trabajando en los estrechos confines de una computadora portátil.

HERRAMIENTAS:
Mini Philips Head Screwdriver (1)

PARTES:
Intel T7600 Core 2 Duo CPU Chip (1)
USB Floppy Drive (1)
Floppy Disk (1)
Arctic Silver Thermal Paste (1)
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Paso 1 — Quitar tornillos

Apaga la computadora portátil. Dale
la vuelta y quita solo los tornillos
indicados.



Paso 2 — Retirar los tornillos ocultos

Retira la tapa del compartimento de
la memoria. Luego retira el tornillo
indicado oculto debajo de la
cubierta.



Retira la cubierta del compartimiento
del disco duro. Retira el disco duro.
Luego retira el tornillo indicado
oculto debajo del disco duro.



Retira la unidad óptica tirando de
ella mientras sujeta la palanca
deslizante central. Luego retira el
tornillo indicado escondido debajo
de la unidad óptica, en el borde de
la computadora portátil.
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Paso 3 — Desatornillar el teclado

  

Abre la computadora portátil por completo. Retira la placa de plástico que se encuentra sobre el
teclado haciendo palanca suavemente en los puntos indicados. Ver primera foto.



La placa embellecedora oculta dos tornillos que sujetan el teclado. Retira estos tornillos. Ver
segunda foto.



Tira de la parte superior del teclado hacia arriba y hacia afuera. Voltea el teclado hacia ti,
exponiendo el cable plano. Ver tercera foto.
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Paso 4 — Retirar los cables de cinta

  

Retirar los dos tornillos adyacentes a la cubierta translúcida.

Retira la cubierta translúcida. Retira los dos cables de cinta blancos angostos tirando suavemente
hacia arriba de sus collares para liberar el conector y luego desliza el cable de cinta hacia afuera.



Retira la cubierta de metal sujetada por dos tornillos. Retira el tornillo adicional a la derecha de la
cubierta. Ver segunda foto.



Desconecta el cable plano del teclado del conector tirando suavemente hacia arriba del collar
largo blanco para abrir el conector. Ver tercera foto.



Desconecta el cable de cinta azul de la misma manera.

Desconecta el cable plano blanco del conector tirando suavemente del collar del conector gris
hacia ti.



Desconecta el cable plano negro de la pantalla tirando suavemente hacia arriba de la placa base.
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Paso 5 — Separar la parte superior e inferior de la caja

 

Voltea la computadora portátil boca abajo. Suelta las lengüetas de plástico que sujetan la parte
superior de la caja a la parte inferior de la caja. Ten cuidado porque algunos cables limitan el
rango de movimiento.



Mirando desde un lado, desconecta el cable rojo, blanco, azul y negro tirando con cuidado del
conector para sacarlo del zócalo.



Mueve y gira la parte inferior de la caja para que quede expuesta la CPU y el conjunto del
ventilador de la CPU.



Algunos cables entre las mitades de la caja permanecen conectados. Ten cuidado de no
romperlos o sacarlos de sus conectores.
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Paso 6 — Retirar el ensamblaje del ventilador

  

Retira los tornillos indicados. Ver primera foto.

Retira las correas de chapa metálica que sujetan los tubos de calor de cobre a los chips. Ver
segunda foto.



Retira el tubo de calor de cobre al chip superior.

Voltea el ventilador, exponiendo el chip de la CPU conectado. Ver tercera foto.
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Paso 7 — Cambiar el chip de la CPU

Gira el tornillo de retención ZIF para
liberar el chip de la CPU. Cuando lo
sueltes correctamente, podrás sacar
fácilmente la CPU de su zócalo.



Inserta la nueva CPU en este
zócalo. Ten en cuenta que debe
alinear la esquina del chip con los
dos pines que faltan y la esquina del
zócalo con los dos orificios para
pines que faltan.



Aplica compuesto disipador de calor
a la parte elevada del nuevo chip de
CPU. También aplica compuesto
disipador de calor al chip más
pequeño en la esquina superior
derecha de la foto.
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Paso 8 — Volver a montar

 

Siga el procedimiento a la inversa para volver a montar la computadora portátil. Ten en cuenta
que casi todos los orificios para tornillos de la caja indican la longitud del tornillo que corresponde
allí. Ver primera foto.



Inicia la computadora e inicie sesión. El cuadro de diálogo Configuración de
Windows/Sistema/Acerca de seguirá mostrando el procesador antiguo. Saltemos a través de
algunos aros más para arreglar esto.
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Paso 9 — Crear un disquete de mantenimiento de Toshiba

  

Descarga la herramienta de mantenimiento Toshiba tem91t1. Esto debe hacerse siempre que
cambies la CPU.



La descarga crea un disquete de arranque que ejecuta la herramienta de mantenimiento en tu
computadora portátil. Quieres crear un disquete, así que ejecútalo en un PC que tenga una unidad
de disquete.



Sustitución de la CPU del Toshiba Tecra … Borrador: 2022-10-10ID de Guía: 95617 -

Este documento fue generado el 2023-01-14 07:42:38 PM (MST).

© iFixit — CC BY-NC-SA es.iFixit.com Pág. 10 de 11

http://download.toshiba.com/tem91t1.exe


Para volver a armar tu dispositivo, sigue estas instrucciones en orden inverso.

Paso 10 — Arrancar desde el disquete

  

Arranca tu Tecra M5 desde el disquete de mantenimiento. Selecciona la opción 2: Reparar
conjunto de configuración inicial. Se supone que esto apagará tu sistema cuando termine, pero no
pudo terminar en mi computadora portátil. Finalmente, saqué el disquete y reinicié mi
computadora portátil Tecra M5.



El cuadro de diálogo Configuración/Sistema/Acerca de ahora muestra la CPU actualizada.

El administrador de dispositivos ahora muestra la CPU actualizada.

También se supone que ejecutar la herramienta de mantenimiento soluciona el problema del
ventilador funcionando a toda velocidad después de una actualización de la CPU.
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